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Los datos aquí presentados reflejan el estado de ánimo y percepciones de la población al momento de la 
realización del estudio. Las preguntas realizadas son sólo un indicador de la situación presente al momento 
de llevar a cabo las entrevistas. 
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LAS CIUDADES DE MÉXICO 
DONDE VEN LOS MEXICANOS OPORTUNIDADES PARA TRABAJAR, 

ESTUDIAR, DIVERTIRSE, DESCANSAR, ETC. 
 

Por: Roy Campos / Carlos Penna /  CONSULTA MITOFSKY 
 
 

En muchas ocasiones oímos hablar sobre las ciudades de México; sobre su calidad 
de vida; sus oportunidades de estudio, trabajo o simplemente sobre sus espacios para 
tomar unas vacaciones o divertirse; esas cosas que oímos y a veces conocemos, conforman 
la imagen que tenemos de las ciudades mexicanas y de ahí el interés en preguntarle a los 
ciudadanos de todo el país sobre cuáles considera las mejores ciudades para realizar estas 
actividades es interesante ver el concepto que se tiene de cada una. Aquí los principales 
resultados. 

 
 

LAS MEJORES CIUDADES PARA VIVIR 
 Guadalajara (Jalisco) es la mejor ciudad para vivir en opinión de los mexicanos mayores 

de edad (11%), seguida del Ciudad de México y Monterrey con 7 por ciento cada una, 
sobresaliendo que precisamente estas tres ciudades son las que ya por costumbre se 
caracterizan por ser las de mayor movimiento de negocios en el país. Le siguen la ciudad 
de Veracruz (6%) y Querétaro (4%), que con poco más de 645,000 habitantes se coloca 
dentro del “top five” de ciudades para vivir en México. 

 
 

LAS MEJORES CIUDADES PARA DESCANSAR 
 9 por ciento de los entrevistados coincidieron en que Acapulco es la mejor ciudad para 

descansar, 6 por ciento lo pensó así de Veracruz igual porcentaje que en el caso de 
Cancún; Cuernavaca se colocó en la cuarta posición, seguida de Guadalajara.  

 



Estudio de opinión 
1995-2005 

10 años siendo la referencia 
Página 3

 

C O N S U L T A  M I T O F S K Y  www.consulta.com.mx Abril 2005
 

 
LAS MEJORES CIUDADES PARA ESTUDIAR 
 Sin duda, el Ciudad de México se ubica como la en entidad con las mejores oportunidades para 

estudiar (33%) dada la gran cantidad de instituciones de enseñanza de todos los niveles, le 
siguen las ciudades de Monterrey (15%), Guadalajara (9%), Morelia y Veracruz (con 2% cada 
una). 

 
 

LAS MEJORES CIUDADES PARA TRABAJAR 
 De igual manera el Ciudad de México es para los mexicanos el mejor lugar para trabajar (22%), 

Monterrey ocupa la segunda posición con 13 por ciento, seguida de Guadalajara (9%), Tijuana 
(4%) y Veracruz (3%). 

 
 

LAS MEJORES CIUDADES PARA VACACIONAR 
 Las playas en general son los mejores lugares para tomar vacaciones y una vez más Acapulco se 

posiciona como la mejor ciudad de México para vacacionar según opiniones de los entrevistados 
(18%), seguida por Cancún (12%), Veracruz (7%), Puerto Vallarta (6%) y Mazatlán (4%). 

 
 

LAS MEJORES CIUDADES PARA DIVERTIRSE 
 Finalmente en el “Top five” de las mejores ciudades en México para divertirse se colocan 

Acapulco en primer lugar, seguido del Ciudad de México, Cancún, Guadalajara y en la quinta 
posición se ubica Veracruz. 

 
 
 

CONCLUSIÓN: 
 
 Las ciudades de México, Guadalajara y Monterrey, al ser las más grandes del país son también 

las que generan la idea de que en ellas se tienen ventajas que otras ciudades no poseen. Por 
ejemplo, la Ciudad de México se considera la mejor para estudiar y trabajar, seguida 
precisamente en los dos rubros, de Monterrey y Guadalajara. 

 
 Las mismas tres ciudades se piensa son las mejores para vivir pero en esta ocasión encabezando 

la lista Guadalajara, quien también aparece en la lista de las ciudades para descansar o para 
divertirse y en ese sentido podemos decir que Guadalajara es  de las ciudades más prestigiadas al 
aparecer en 5 de las 6 categorías medidas. 
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 Acapulco es una ciudada catalogada como la mejor para vacacionar, para divertirse y para 

descansar, tres aspectos que la ubican como la ciudad más prestigiada como lugar vacacional, 
donde compite con Cancún. 

 
 Encontramos la grata sorpresa de que el Puerto de Veracruz aparece en la lista de ciudades 

agradables para vivir, para descansar, para estudiar, para trabajar, para vacacionar y para 
divertirse, aunque no encabeza ninguna de las listas, eso la posiciona como una perfecta 
alternativa para cualquiera de las actividades. 

 
 En el aspecto de vacaciones, los mexicanos seguimos pensando en las playas ya que las 5 

ciudades mencionadas en primer lugar son costeras, 3 del pacífico, una del golfo y una del 
caribe. 

 
 Otras ciudades prestigiadas resultaron Tijuana (única fronteriza) para trabajar, Morelia para 

estudiar, Puerto Vallarta y Mazatlán para vacacionar, Cuernavaca para descansar y Querétaro 
para vivir. 
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¿CUÁL ES LA MEJOR CIUDAD DE LA REPÚBLICA MEXICANA PARA... 
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VACACIONAR DIVERTIRSE 

18.2%

12.2%

6.6%

6.0%

4.3%

Acapulco

Cancún

Veracruz

Puerto
Vallarta

Mazatlán

15.5%

12.7%

7.8%

6.3%

4.8%

Acapulco

Distrito
Federal

Cancún

Guadalajara

Veracruz

Sumando “Otros” y “Ns, Nc” =100% Sumando “Otros” y “Ns, Nc” =100%



Estudio de opinión 
1995-2005 

10 años siendo la referencia 
Página 6

 

C O N S U L T A  M I T O F S K Y  www.consulta.com.mx Abril 2005
 

 
METODOLOGÍA 

Población  
sujeta a estudio Ciudadanos mayores de edad en viviendas particulares del territorio nacional. 

Fechas de 
levantamiento Del 23 al 27 de Abril de 2005. 

Esquema  
de selección  

de la muestra 

Utilizando como marco de muestreo el listado de las secciones electorales y sus 
resultados en la elección federal de 2003, se tomaron de manera sistemática y 
aleatoria con probabilidad proporcional a su tamaño (PPT) 100 secciones 
electorales en todo el país, en cada sección se tomaron dos manzanas (o grupo de 
viviendas en caso de áreas rurales), en cada una de las manzanas cinco viviendas y 
en cada vivienda un ciudadano mayor de edad. 

Tamaño de muestra 1,000 ciudadanos en todo el país. 

Técnica de 
recolección de datos 

El estudio es llevado a cabo en viviendas particulares a través de entrevistas “cara a 
cara” utilizando como herramienta de recolección de datos un cuestionario, 
previamente estructurado (el cuestionario no es de auto-llenado). 

Diseño y análisis Departamento de Diseño y Análisis de Información / CONSULTA MITOFSKY 

Método de 
estimación de  
los resultados 

Los resultados presentados no son frecuencias simples, sino estimaciones basadas 
en la utilización de factores de expansión, calculados como el inverso de la 
probabilidad de selección de cada individuo en la muestra y corrección por no-
respuesta en cada sección. 

Intervalo  
de Confianza  

y error muestral  
máximo 

Aunque cada porcentaje tiene su propio error asociado, el diseño de muestra 
garantiza que en las estimaciones al menos 95 de cada 100 veces, el error no 
sobrepasa el ±3.5 por ciento. En los estudios de opinión pública, además del error 
muestral, se debe considerar que pueden existir otros errores ocasionados por el 
fraseo de las preguntas y las incidencias en el trabajo de campo. 

ÓMNIBUS 
MENSUAL BPC 

Los datos aquí presentados fueron resultado de la inclusión de una serie de 
reactivos en el ÓMNIBUS MENSUAL ABC. Este sencillo concepto resulta 
especialmente eficaz en momentos como el actual, en que cobra especial relevancia 
la oportunidad y rapidez de la información en la opinión pública. Dichos reactivos 
fueron exclusivamente diseñados, procesados y analizados por personal de 
CONSULTA MITOFSKY. 
 
CONSULTA MITOFSKY avala y garantiza la calidad en todos los resultados presentados 
en este documento. 

 
Garantía de 

calidad ESIMM 
 

CONSULTA MITOFSKY es una de las primeras empresas en México en tener la 
certificación ESIMM (Estándar de Servicio para la Investigación de Mercados en 
México), la cual fue obtenida desde mayo de 2003 y con la que se ratifica que 
CONSULTA MITOFSKY es una empresa asociada a la AMAI (Asociación Mexicana de 
Agencias de Investigación de Mercados) que está en plena capacidad para cumplir 
eficientemente, y con los más altos lineamientos técnicos posibles, los proyectos de 
investigación que se le soliciten.  
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